
 

 

 
 
 

 
 

 

 

  

Lundi  Monday Mardi Tuesday Mercredi Wednesday Jeudi  Thursday Vendredi  Friday 

  1 2 3 
  Sandwich de dinde, 

fromage et crudités  
Chips  
Fruit frais  

Turkey, Cheese and 
Vegetable Sandwich  
Potato Chips  
Fresh Fruit  

 

Salade composée 
Cassoulet  
Fromage 
Fruit frais 

Mixed Salad 
Cassoulet 
Cheese 
Fresh Fruit 

Salade de choux 
Poisson à la 
provençale 
Riz 
Fruit frais 

Coleslaw 
Fish Provençale 
Rice 
Fresh Fruit 

6 7 8 9 10 

  

13 14 15 16 17 
Salade de crudités 
Poulet au curry et lait 
de coco - Riz 
Fruit frais 

Vegetable Salad 
Chicken Curry with 
Coconut Milk - Rice 
Fresh Fruit 

Salade grecque 
Moussaka 
Fruit frais 
 

Greek Salad 
Moussaka 
Fresh Fruit 
 

Sandwich de poulet, 
fromage et crudités  
Chips de légumes 
Fruit frais  

Chicken, Cheese and 
Vegetable  
Sandwich  
Veggie Chips  
Fresh Fruit 

Salade de 
concombres au yaourt 
Spaghetti à la sauce 
tomate 
Salade de fruits frais 
 

Cucumber Salad with 
Yogurt dressing 
Spaghetti with Tomato 
Sauce 
Fresh Fruit Salad 

Salade de quinoa 
Gratin de courgettes 
Yaourt au coulis de 
fruit 
Quinoa Salad 
Squash au gratin 
Yogurt with Fruit 
Sauce 

20 21 22 23 
 

 

 

 

 
 
 

24 

Carottes râpées 
Saucisses-lentilles 
Riz 
Fromage 
Fruit frais 

Grated Carrots 
Lentils-Sausages 
Rice 
Cheese 
Fresh Fruit 

Salade marocaine 
Tajine de poulet 
Semoule 
Yaourt au miel 

Moroccan Salad 
Chicken Tagine 
Couscous 
Yogurt with Honey 
 

Sandwich de bœuf 
et crudités  
Chips  
Fruit frais  

Beef and Vegetable 
Sandwich  
Potato Chips  
Fresh Fruit  

 

Salade de haricots 
verts 
Pâtes à la carbonara 
Salade de fruits frais 

Green Bean Salad 
Carbonara Pasta 
Fresh Fruit Salad 

Salade César 
Poisson sauce 
hollandaise 
Pommes de terre 
rissolées 
Fruit frais 
Caesar Salad 
Fish with Hollandaise 
Sauce 
Roasted Potatoes 
Fresh Fruit 
 

27 28 
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MEMORIAL 
DAY 

Salades de tomates et 
mozzarella 
Lasagnes au bœuf 
Fruit frais 

Caprese Salad 
Beef Lasagna 
Fresh Fruit 

Sandwich au thon et 
crudités  
Chips de légumes 
Fruit frais  

Tuna and Vegetable 
Sandwich  
Veggie Chips  
Fresh Fruit  

 

Salade mexicaine 
Arroz con pollo 
Yaourt au coulis de 
fruit 
 

Mexican Salad 
Arroz con Pollo 
Yogurt with Fruit 
Sauce 

Salade verte 
composée 
Quiche lorraine 
Gâteau d’anniversaire 

Mixed Green Salad 
Quiche Lorraine 
Birthday Cake 
 

 

 

 

MENU 
MAI          

MAY  
2

0
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VACANCES DE MAI 

MAY BREAK 


